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Vom 16. Oktober 2026

Der Innovationsausschuss beim Gemeinsamen Bundesausschuss hat in seiner Sitzung am
16. Oktober 2026 zum Projekt Hyperlip-Kid - S3-Leitlinie Diagnostik und Therapie von
Hyperlipiddmien bei Kindern und Jugendlichen (01VSF23011) folgenden Beschluss gefasst:

I. Die neu entwickelte S3-Leitlinie wird der Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen
Medizinischen Fachgesellschaften (AWMF) e. V. zur Veroffentlichung im AWMF Leitlinien-
Register zur Verfligung gestellt.

Begriindung

Ziel des Projekts war es, die bestehende S2k-Leitlinie zu Screening, Diagnostik und Therapie
bei Kindern und Jugendlichen mit Hyperlipiddmie auf Basis wissenschaftlicher Evidenz zu
aktualisieren. Die S3-Leitlinie enthédlt 26 Empfehlungen — davon 14 evidenzbasiert und
zwolf konsensbasiert — sowie ein evidenzbasiertes Statement. Sie deckt Diagnostik,
Screening sowie nicht-medikamentdse und medikamentdése Therapien fiir Kinder und
Jugendliche mit Hyperlipidamien ab, wobei der Schwerpunkt auf der familidren
Hypercholesterinamie und der multifaktoriellen Dyslipidamie liegt. Somit leistet die S3-
Leitlinie einen wesentlichen Beitrag zur Verbesserung der standardisierten und
evidenzbasierten Versorgung von Kindern und Jugendlichen mit Hyperlipidamien. Zugleich
werden bestehende Evidenzliicken sowie Forschungsbedarfe transparent dargestellt.
Zudem stellt die miterstellte sogenannte Kitteltaschenversion der S3-Leitlinie”
evidenzbasierte Information fiir Leistungserbringende zur Verfligung. Die neu entwickelte
S3-Leitlinie erfillt die Kriterien des AWMF-Regelwerks fiir S3-Leitlinien und damit die
Voraussetzung zur Ausschopfung ihres Potentials zur Verbesserung der Versorgung
entsprechend der Antragstellung.

Il. Dieser Beschluss sowie der Ergebnisbericht des Projekts Hyperlip-Kid werden auf der
Internetseite des Innovationsausschusses beim Gemeinsamen Bundesausschuss unter
www.innovationsfonds.g-ba.de veroffentlicht.

. Der Innovationsausschuss beauftragt seine Geschaftsstelle mit der Weiterleitung der
gewonnenen Erkenntnisse des Projekts Hyperlip-Kid an die unter |. genannten
Institutionen.


http://www.innovationsfonds.g-ba.de/

Berlin, den 16. Oktober 2026
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