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Projekt IdA - Was ist das? Welche Vorteile bringt IdA?

IdA steht fiir Interdisziplindre demenzsensible Akutver- ) Strukturierte Vernetzung mit dem ambulanten Bereich
sorgung und ist eininnovativer Ansatz zur Unterstiitzung (pré-und poststationér)
alterer Menschen mit kognitiven Beeintrachtigungen, die
wegen einer kdrperlichen Erkrankung im Krankenhaus > Verbesserung der Versorgung von élteren Patienten
behandelt werden missen.

> Entlastung der Praxisorganisation durch rechtzeitige

In einer ausfuhrlichen Eingangsuntersuchung ermitteln Entlassinformationen durch das IdA-Personal
speziell geschulte Koordinatoren den Hilfebedarf und die

Unterstitzungsmaoglichkeiten im Rahmen des Projektes. ) Detaillierte Informationen zum kognitiven Allgemein-
Einindividueller MaBnahmenplan unter Einbeziehung zustand des Patienten, ggf. erstmals diagnostizierte
der Angehdrigen und Vernetzung mit kooperierenden Beeintrachtigungen

Hausérzten und/oder Pflegeeinrichtungen ermdglicht
Orientierungshilfe, Tagesstruktur und Begleitung wahrend

des Krankenhausaufenthaltes.

Die eigens fiir das Projekt angestellten und geschulten IdA Team im Krankenhaus
Tagesbegleiter bieten Einzelbetreuung auf den Stations- p
zimmern mit entsprechender Ausstattung zur Aktivierung l - '

oder Beruhigung der Patienten an. Je nach Bedarf und ¢
unter Einhaltung der jeweiligen Hygienebestimmungen
sollen ebenfalls Gruppenaktivitaten in separaten Raumlich- l

keiten angeboten werden.
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) Mindestaufenthalt im Krankenhaus von 4 Tagen

) Versicherte folgender Krankenkassen:
AOK Nordost, BAHN-BKK, KNAPPSCHAFT
Pflegeeinrichtung



