
Wie nehme ich Kontakt auf?

ErwiN wird in 4 Netzregionen in Brandenburg, Berlin 
und Mecklenburg-Vorpommern umgesetzt.

MEDIS Ärztenetz in Südbrandenburg 
erwin@medis-netz.de | Tel: 03533 – 85 59 06 0

AGBAN in Templin in Nordbrandenburg und in Berlin 
r.mincheva@agban.de | Tel: 0171 – 88 59 31 2

Haff Net Ärztenetz am Stettiner Haff 
erwin@haff net.de | Tel.: 039771 – 53 78 78

Berlin

Nordbrandenburg

Südbrandenburg

Mecklenburg-Vorpommern

Informationen 
für Patienten

Teilnehmende Ärztenetze:

Teilnehmende Krankenkassen:

www.erwin-gesundheit.de



Das Projekt ErwiN

Wer kann an ErwiN teilnehmen? 

Das Projekt richtet sich an Patienten ab 65 Jahren, 
die zu Hause leben und Pfl egegrad 2 oder höher ha-
ben. 

Teilnehmende Krankenkassen sind die AOK Nordost 
und die BARMER – teilnehmen können somit zu-
nächst nur Versicherte dieser zwei Krankenkassen.

Wozu braucht es das Projekt ErwiN? 

Das Projekt möchte herausfi nden, ob eine umfas-
sendere Betreuung durch spezialisierte Pfl egefach-
kräfte nachweislich die Versorgung verbessern und 
die Anzahl vermeidbarer Krankenhausaufenthalten 
senken kann.

Wie läuft diese Versorgung ab?

Versorgt werden Sie von erfahrenen Pfl egefach-
kräften. Diese wurden speziell für die Projekt-
umsetzung an der Universitätsmedizin Greifswald
über sechs Monate zusätzlich ausgebildet und 
haben eine staatliche Prüfung bestanden. Die Aus-
bildung umfasst geriatrische Behandlung, sowie 
die speziellen Krankheitsbilder Bluthochdruck, 
Schmerz, Ernährungs- und Ausscheidungsprobleme.

Nach Ihrer schriftlichen Projekteinwilligung bei 
Ihrem Haus- bzw. Facharzt vereinbart die ErwiN-
Fachkraft einen ersten Termin mit Ihnen.

Die ErwiN-Fachkraft erhält von Ihrem Haus- bzw. 
Facharzt vorab Informationen zu Ihrem Gesund-
heitszustand und Ihren Medikamenten. Anschlie-
ßend besucht Sie Ihre persönliche ErwiN-Fachkraft 
zu Hause und macht sich ein umfassendes Bild von 
ihrem Gesundheitszustand, Ihrer Wohn- und Pfl e-
gesituation, sowie ggf. notwendigen Hilfsmitteln, 
die den Alltag erleichtern. Sie misst regelmäßig Ihre 
Vitalparameter, plant gesundheitsunterstützende 
Maßnahmen, gibt Anleitung zum Medikamenten-
management und informiert regelmäßig Ihren Arzt. 

Welche Vorteile bringt ErwiN?

• Über die übliche ärztliche Versorgung hinausgehende
  Betreuung zu Hause durch speziell ausgebildete   
 Fachkräfte

• Stabilisierung der häuslichen Versorgung und 
 dadurch Verringerung vermeidbarer Krankenhaus-
 aufenthalte

• Ihr Arzt und Ihre ErwiN-Fachkraft arbeiten für Sie 
 als multiprofessionelles Team zusammenWeitere Informationen erhalten Sie unter:

www.erwin-gesundheit.de


