Wie nehme ich Kontakt auf? Erweiterte Ubertragung
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ErwiN wirdin & N . in Brandenb Berli er‘ l ' I n arztentlastender Tatigkeiten
FWIN wird in etzreglonen In branaenburg, berlin in Arzthetzen

und Mecklenburg-Vorpommern umgesetzt.

MEDIS Arztenetzin Siidbrandenburg
erwin@medis-netz.de | Tel: 03533 - 8559 06 0

AGBAN in Templin in Nordbrandenburg und in Berlin
r.mincheva@agban.de | Tel: 0171 — 8859 312

HaffNet Arztenetz am Stettiner Haff
erwin@haffnet.de | Tel.: 039771 - 5378 78

Mecklenburg-Vorpommern
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Teilnehmende Arztenetze:

LlaffNet

Informationen
fur Patienten

m!‘]IBERLINER ARZTNETZE

Teilnehmende Krankenkassen:

AOK ggz’::&:s;teitskusse. BAR M E R www.erwin-gesundheit.de




Das Projekt ErwiN

Wer kann an ErwiN teilnehmen?

Das Projekt richtet sich an Patienten ab 65 Jahren,
die zu Hause leben und Pflegegrad 2 oder hoher ha-
ben.

Teilnehmende Krankenkassen sind die AOK Nordost
und die BARMER — teilnehmen koénnen somit zu-
ndchst nur Versicherte dieser zwei Krankenkassen.

Wozu braucht es das Projekt ErwiN?

Das Projekt mochte herausfinden, ob eine umfas-
sendere Betreuung durch spezialisierte Pflegefach-
krafte nachweislich die Versorgung verbessern und
die Anzahl vermeidbarer Krankenhausaufenthalten
senken kann.
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Weitere Informationen erhalten Sie unter:

www.erwin-gesundheit.de

Wie lauft diese Versorgung ab?

Versorgt werden Sie von erfahrenen Pflegefach-
krdften. Diese wurden speziell fiir die Projekt-
umsetzung an der Universitdtsmedizin Greifswald
Uiber sechs Monate zusdtzlich ausgebildet und
haben eine staatliche Priifung bestanden. Die Aus-
bildung umfasst geriatrische Behandlung, sowie
die speziellen Krankheitsbilder Bluthochdruck,
Schmerz, Emndhrungs- und Ausscheidungsprobleme.

Nach Threr schriftlichen Projekteinwilligung bei
Threm Haus- bzw. Facharzt vereinbart die ErwiN-
Fachkraft einen ersten Termin mit Ihnen.

Die ErwiN-Fachkraft erhdlt von IThrem Haus- bzw.
Facharzt vorab Informationen zu Ihrem Gesund-
heitszustand und Ihren Medikamenten. Anschlie-
Rend besucht Sie Thre persoénliche ErwiN-Fachkraft
zu Hause und macht sich ein umfassendes Bild von
ihrem Gesundheitszustand, Ihrer Wohn- und Pfle-
gesituation, sowie ggf. notwendigen Hilfsmitteln,
die den Alltag erleichtern. Sie misst regelmadgig Ihre
Vitalparameter, plant gesundheitsunterstiitzende
Mafnahmen, gibt Anleitung zum Medikamenten-
management und informiert regelmagig Thren Arzt.

Welche Vorteile bringt ErwiN?

- Uber die iibliche &rztliche Versorgung hinausgehende
Betreuung zu Hause durch speziell ausgebildete
Fachkrafte

- Stabilisierung der hauslichen Versorgung und
dadurch Verringerung vermeidbarer Krankenhaus-
aufenthalte

« lhr Arzt und Ihre ErwiN-Fachkraft arbeiten fiir Sie
als multiprofessionelles Team zusammen



