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ILIA-Studie: IT-basiertes
Ruckfallmonitoring flr Schizophrenie
und schizoaffektive Stérungen
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Die wichtigsten
Studieninformationen

Trotz

erleiden viele

Patientinnen mit Schizophrenie oder schizoaffektiver
Stdrung einen Rickfall.

wie Schlaf-/Konzentrationsstdérungen

und Verhaltensanderungen

, was eine rechtzeitige Anpassung der Therapie

ermdglichen kann.

Die wichtigsten Teilnahmebedingungen:

1.

4.

Diagnose Schizophrenie oder schizoaffektive
Storung (ICD-10 F20/F25)

In ambulanter/tagesklinischer Behandlung

Einen Ruckfall (Hospitalisierung oder Episode
innerhalb der letzten 2 Jahre) oder Ersterkrankung
weniger als 3 Jahre zuriickliegend

Idealerweise Besitz eines eigenen Smartphones

Die wichtigsten Studieninformationen:

Studiendauer insgesamt 12 Monate
Fahrkostenerstattung im OPVN

20€ pro Studien-Termin (5 Termine, insg. 100€
Aufwandsentschadigung)

Zuféllige Einteilung in:

1.

Kontrollgruppe: Fragebdgen an 5 Studien-
Terminen in Ihrer Ambulanz

Behandlungsgruppe: Zusatzlich zu den
Studienterminen werden Uber eine Smartphone-
App Frihwarnzeichen eines Rickfalls bei
Schizophrenie und schizoaffektiven Stérungen
erfasst

A _______4 —_—
10 Frihwarnzeichen Visualisierung des
werden fir 12 Monate Symptomverlaufs in der App
einmal wéchentlich und im Webbrowser fir
in der App erfasst den/die Behandlerin

Fragen Sie Ihre/n Behandler/in
nach der ILIA-Studie oder
wenden Sie sich an:

selina.hiller@tum.de
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