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Gewohnheits- und Ressourcenbogen

[NAME STATION/EINRICHTUNG EINFUGEN]

Hier kbnnen um eine moglichste wirdevolle, ganzheitliche und individuelle Behandlung
zu ermdoglichen und mégliche Ressourcen des Patienten zu férdern indiviuduelle
Vorlieben, Bedirfnisse notiert werden, die sich aus der Behandlung oder
Angehdrigengesprachen ergeben haben.

Allgemeine Gewohnheiten

- In welcher Schlafposition fuhlt sich der Patient/die Patientin wohl?

- Hygienegewohnheiten (z.B. verwendete Waschutensilien, Haufigkeit des Duschens)

- Musikgeschmack? Bevorzugter Radiosender?

- Welche Diifte oder Geschmacksrichtung mag der Patient/die Patientin? Welche hat er/sie
abgelehnt/als ekelig empfunden?

- Andere relevante Gewohnheiten




Personliche Geschichte und Umfeld, Ressourcen des Patienten

Hobbies und Interessen

- Friheres Berufsleben

- Nahestehende Personen

- Religidése und spirituelle Werte

- Was hat dem Patienten/der Patientin in der Vorgeschichte Kraft gegeben?

- Andere wichtige Informationen zum Patienten

Was wird auf Station als hilfreich/angenehm/beruhigend fir den Patienten:in
empfunden?




Was scheint auf Station den Patienten:in eher zu belasten bzw. als unangenehm
empfunden zu werden?




