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Dieser Bogen wird ausgefüllt für den Zeitraum:

Nr.:

mit Kamera

ohne Kamera



Liebe Eltern,

dieses Heft dient zur Erfassung der Mutter-
milchmenge. Da wir vergleichen möchten, ob 
die Kameranutzung eine Auswirkung auf die 
Menge der gebildeten Muttermilch hat, ist die-
ser Dokumentationsbogen aus wissenschaft-
licher Sicht sehr wichtig für uns. Bitte füllen 
Sie den Bogen daher möglichst vollständig und 
regelmäßig wie folgt aus: 

Geben Sie nach jedem Abpumpvorgang einzeln 
die Menge an Muttermilch in ml an. 

Die ml-Skala finden Sie auf der 
Muttermilchflasche. 

Zusätzlich kreuzen Sie bitte an, ob Sie beim 
Abpumpen bei Ihrem Kind waren, das Kind 
über die Kamera betrachtet haben oder beim 
Betrachten eines Fotos Ihres Kindes abge-
pumpt haben.

Wichtig: Die Häufigkeit der Abpumpvorgän-
ge eines Tages ist individuell – es gibt keine       
Vorgabe/Erwartung!

Vielen Dank für Ihre Mithilfe!
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Ich pumpe Muttermilch ab

Ich möchte nicht stillen/abpumpen oder es ist nicht möglich*

Ich stille mein Kind*

*Bogen muss nicht weiter ausgefüllt werden
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Liebe Eltern,
dieses Heft dient zur Dokumentation Ihrer 
Besuche auf der Station bei Ihrem Kind. 
Dieser Dokumentationsbogen ist aus wis-
senschaftlicher Sicht sehr wichtig, da wir 
untersuchen möchten, ob sich die Kame-
ranutzung auf die Dauer oder Häufigkeit 
der Besuche auswirkt. 
Daher bitten wir Sie, diesen Dokumenta-
tionsbogen für Besuche vollständig und 
regelmäßig auszufüllen. Dabei gibt es 
keine richtige Anzahl oder Dauer der Be-
suche, dies hängt von Ihren persönlichen 
Umständen ab.
Geben Sie für jeden Besuch bitte das 
Datum und die Dauer an und kreuzen Sie 
an, wer Ihr Kind besucht hat. 
Beginnen Sie mit dem Tag, an dem Sie sich 
zur Studienteilnahme bereit erklärt haben.
Bei Fragen oder Anmerkungen können Sie 
sich jederzeit über die auf Seite 1 
genannten Kontaktdaten bei uns melden. 

Vielen Dank für Ihre Mithilfe!
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