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SIMoN-Studie

Stopp der Isolation von Multiresistenten GramNegativen Erregern
(3-MRGN) auf deutschen Intensivstationen
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Trivial Einfach=Einfach Trivial?
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Data on hand hygiene (HH),

Workload even affects hand hygiene in a highly trained
and well-staffed setting: a prospective 365/7/24

observational study

a,b,*

S. Scheithauer , B. Batzer

M. Dangel®, J. Passweg*®, A. Widmer”
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Workload [nursing work output/nursing time input (%)]

nursing time input, nursing work output and workload, stratified by weekdays and weekends

HH parameter All days Weekdays Weekends
Mean SD Mean SD Mean SD
Compliance (%) 42.39 7.98 44.96 7.28 35.93 5.69
Hand-rub activities/PD 57.04 10.43 59.46 10.05 50.96 8.82
Nursing time input (h) 147.41 21.20 155.88 17.39 126.18 13.72
Nursing work output (h) 106.68 18.52 109.58 18.18 99.39 17.41
Workload: work output/time input (%) 72.82 11.12 70.47 10.19 78.74 11.21

JHI; 2017
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Selbsteinschatzung?
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Bushuven S et al.; ICHE 2019
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Erweiterte Patientenumgebung
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Tabelle 3.2: Becbachtete Compliance in % nach Indikation 2, differenziert nach Tatigkeitsfeldern fiir Intensivstationen

Indikation 2 / Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Hande- *

Tatigkeitsfeld Krankenhduser Stationen Beobachtungen desinfektionen MW ' P10~ P25 — P50 — P75 P90
vor asept. Tatigkoat: 283 431 2571 1.726 67% 0% 46% = 75% | 100% @ 100%
Beatmung
it 337 539 5544 3.854 70%  33% | 50% @ 76% | 100% | 100%
Medikamente
vor asept. Tatigkeit:

Manipulation i.v. und i.a. 338 546 7.024 4519 64% 30% & 50% | 68% @ 89% | 100%
ugange

vor asept. Tatigkeit:
Verbandswechsel / 321 494 3.037 2.472 72% 25% 50% 75% 100% 100%
Manipul. Drainagen

vor asept. Tatigkeit:

Punktion / Zugéange 300 437 2.042 1.521 74% 0% 50% 100% 100% 100%
legen

vor asept. Tatigkeit:

. L) 0 0 A 0 0
Kontakt Schisimhaute 274 417 2212 1.576 1% 0% 20% 78% 100% 100%

*1 - gepoolter arithmetischer Mittelwert



Gemeinsame Auswertung der
Ergebnisse im Stationsteam
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Von der Kommunikation
zur Evaluation der
Ergebnisse

Die Ursachenanalyse

Compliance-Beobachtung
und Kommunikation

Zuqn



Barrieren in der Umsetzung
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Wissenproblematik

Was sind aseptische Tatigkeiten?
Risikoeinschatzung

Ich setze keine Infektionen!
Verfiigbarkeit Desinfektionsmittel

Spenderaustattung in unmittelbarer Ndhe (Kitteltaschenflasche/Pumpspender am
Bett/Nachtisch)

Verwendung Einmaluntersuchungshandschuhe

Wenn ich mir davor die Hande desinfiziere, kriege ich die immer so schwer an.



Von der Kommunikation
zur Evaluation der
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Losungsstrategien
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636 HH opportunities 648 HH opportunities 659 HH opportunities

Fehling P et al.; JHI 2019
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Anwendungsbeispiele hierfiir sind:

- bei der Versorgung von Patienten|innen in Kontaktisolation
- vor Manipulation an Gefd3kathetern

(Konnektion von infusionen)
- bei der Vorbereitung von i.v. Medikationen

(ohne das weitere kontaminationstrdchtige Tdtigkeiten erfolgt sind.)
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Zusammenfassung

* Handedesinfektion vermeidet Transmissionen und Infektionen

* Compliancebeobachtungen sind ein Werkzeug zur Verbesserung

e Ursachen, Lésungsideen und Ziele mit dem Team festlegen

e Gehen Sie Schrittweise vor (Gewisse Handlungsablaufe/Indikationen)

e Als Vorbild vorangehen und Rickmeldung einfordern
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tobias.kramer@charite.de

VIELEN DANK FUR IHRE
AUFMERKSAMKEIT





