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Sehr geehrte Damen und Herren,

wir mochten Sie ganz herzlichim Projekt,, ALIVE - ALtersspezifische Impfinanspruchnahme
VErbessern“ begriifden und freuen uns tiber lhre Teilnahme.

Um verschiedene Instrumente zur Férderung der Impfquoten der empfohlenen Standardimpfungen
fiir Personen ab 60 Jahrenin tiber 1.000 Praxen zu erproben, haben der Verband der

Ersatzkassen eV. (vdek), die Kassenarztliche Bundesvereinigung (KBV) und die Kassenarztlichen
Vereinigungen Nordrhein, Schleswig-Holstein und Westfalen-Lippe gemeinsam mit weiteren
Partnern ALIVE entwickelt. Das Projekt wird durch den Innovationsfonds beim Gemeinsamen
Bundesausschuss finanziert, die Laufzeit in den Praxen beginntam 01.07.2022.

Die Genehmigung zur Abrechnungim Rahmen von ALIVE haben Sie von lhrer KV bereits erhalten.

Heute senden wir lhnen das Starterpaket zu, welches zusammen mit den Online-Fortbildungen
die Grundlage von ALIVE bildet. Das Starterpaket besteht aus folgenden Inhalten:

© Praxisinformation mitallem Wissenswerten rund um das Projekt auf zwei Seiten

Praxisposter zur Prasentation des Themas in lhrer Praxis

Abreifdblock Impfterminzettel zur Erinnerung lhrer Patientinnen und Patienten an die
nachsten Impfungen

Checklisten ,Impfenin der Praxis“ und ,,Impfen im Pflegeheim“
Einverstindniserklarung zur Vorbereitung des Impf-Recalls im zweiten Projektjahr

Factsheet zu den wichtigsten Inhalten aus den Online-Fortbildungen

Impfkalender mit den aktuell durch die STIKO empfohlenen Impfungen.
Wir wiinschen lhnen viel Erfolg bei der Umsetzung von ALIVE.

Mit freundlichen Grif3en

Ulrike Elsner Dr. Stephan Hofmeister
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ALIVE - ALtersspezifische Impfinanspruchnahme VErbessern

Um die Impfraten der von der Standigen Impfkommission (STIKO) fiir die Altersgruppe ab 60 Jahren
empfohlenen Impfungen zu erhéhen, wurde das Projekt ALIVE vom Verband der Ersatzkassen eV. (vdek) und
der Kassenarztlichen Bundesvereinigung (KBV) zusammen mit den Kassenarztlichen Vereinigungen Nordrhein,
Schleswig-Holstein und Westfalen-Lippe sowie zahlreichen weiteren Partnern initiiert.

Laufzeit des Projekts in den teilnehmenden Praxen: 1. Juli 2022 bis 31. Marz 2024 (sieben Quartale)

Alle relevanten Informationen und Materialien zum Projekt ALIVE finden Sie auch auf der exklusiv fiir
teilnehmende Praxen erstellten Seite: www.kbuv.de/alive/material.

Das Versorgungsprogramm richtet sich an alle lhre Patientinnen und Patienten ab 60 Jahren, die bei einer Ersatz-
kasse versichert sind. Eine gesonderte Einschreibung ist nicht notwendig!
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HAMSEATISCHE KRANKENKASSE

Das Starterpaket enthalt folgende Materialien:

© Poster
Bitte aufhdangen, um lhre Patientinnen und Patienten in der Praxis auf das Thema aufmerksam zu machen.

© Abreif3block Impftermine
Termine der nachsten Impfungen konnen eingetragen und lhren Patientinnen und Patienten ab 60 Jahren zur
Erinnerung mitgegeben werden.

© Checklisten ,Impfenin der Praxis“ und ,,Impfenim Pflegeheim“
Unterstiitzung beim Impfmanagement

© Einverstandniserklarung Impf-Recall
Kopiervorlage, um das Einverstandnis einzuholen, dass die Praxis ab dem nachsten Jahran
anstehende Schutzimpfungen (insbesondere die jahrliche Grippe-Impfung) erinnern darf

©® Factsheet zur Online-Fortbildung
Zusammenfassung der wichtigsten Inhalte aus der Online-Fortbildung zum Nachlesen

© Impfkalender
Ubersicht iiber die aktuell je Altersgruppe durch die STIKO empfohlenen Impfungen

Ineinem Jahr erhalten alle Teilnehmenden ein weiteres Paket mit Materialien, dann auch zur Durchfiihrung des
Impf-Recalls. Dafiir erhalten Sie vorbereitete Erinnerungskarten und Briefumschlage zum Versand. Bitte holen
Sie im ersten Jahr dafiir die notwendige Einverstandniserklarung mit Hilfe der Kopiervorlage ein (siehe oben).



max. max.

Pauschalen cop Betrag Menge Summe

Starterpauschale (im ersten und fiinften Quartal der Laufzeit)
© Teilnahme an der Online-Fortbildung fiir Arztinnen und Arzte und MFA 81255 380€ 2 760€
© Vorbereitung der Praxis

Programmpauschale (quartalsweise mdglich)

© mind. 20 Ersatzkassen-Versicherte ab 60 Jahren erhalten pro Quartal eine der 1256 225 € 7 1575¢
von der STIKO empfohlenen Standardimpfungen (s. u.) 8 '

O partizipative Entscheidungsfindung und Einsatz der Praxismaterialien

Abschlusspauschale (einmalig)

© Implementierung eines Impf-Recalls und Vorbereitung auf den 81257 300€ 1 300€
elektronischen Impfpass

max. erreichbare Vergiitung iiber die Projektlaufzeit  2.635 €

Die GOPenwerden automatisch von lhrer KV angesetzt, sobald die Voraussetzungen dafiir vorliegen.

Eine zusatzliche Dokumentation fiir das Projekt ist nicht notwendig. Folgende Impfziffern werden fiir das
Erreichen der Programmpauschale beriicksichtigt, sofern sie bei Ersatzkassenversicherten ab 60 Jahren
abgerechnet wurden (sind fir Impfungen mehrere GOPen vorhanden, werden jeweils nur die GOPen fiir
Standardimpfungen fiir Personen ab 60 Jahren gezahlt):

Influenza GOP: 89111 Diphtherie GOPen:  89101A,89101B,89101R

Pneumokokken  GOPen: 89119,89119R Diphtherie, Tetanus (Td) GOPen:  89201A, 89201B, 89201R

HerpesZoster ~ GOPen: 89128A,89128B Diphtherie, Pertussis, Tetanus (Tdap) ~ GOPen: 89303, 89303R
Poliomyelitis (TdapIPV)

Haben Sie Fragen zum Projekt? Wenden Sie sich bitte an Ihre Kassendrztliche Vereinigung:

KV Nordrhein O Tel.02217763-6666 (Koln) @ Tel.02115970-8888 (Diisseldorf) alive@kvno.de
KV Schleswig-Holstein O Tel.04551883-524 alive@kvsh.de
KV Westfalen-Lippe O Tel.02319432-4472 alive@kvwl.de

Evaluation des Projekts ALIVE

Die Carl von Ossietzky Universitit Oldenburg befragt Arztinnen und Arzte und MFAs zu ihren Erfahrungen mit
der Umsetzung des Projektes (Online-Befragung und Interviews). Die Veranderung der Impfinanspruchnahme
wird durch das Zentralinstitut fiir die kassenarztliche Versorgung in Deutschland (Zi) anhand von Abrechnungs-
daten ausgewertet. Fiir die Praxen ist keine weitere Dokumentation erforderlich.
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1.September 2023

Sehr geehrte Damen und Herren,

wir freuen uns, dass sich |hre Praxis weiterhin im Projekt ,, ALIVE - ALtersspezifische Impfinan-
spruchnahme VErbessern” fiir die Férderung der Impfquoten der empfohlenen Standard-
impfungen bei Personen ab 60 Jahren einsetzt.

Um fiir die kommenden Grippeimpfungen geriistet zu sein, finden Sie im beiliegenden Paket neue
Materialien fiir die Umsetzung von ALIVE in Ihrer Praxis. Zum Inhalt und zum weiteren Vorgehen,
insbesondere bezliglich des Impf-Recalls, beachten Sie bitte die Hinweise in der beiliegenden
Praxis-Info.

Bitte denken Sie daran: Das Projekt ALIVE lauft noch bis zum Ende des ersten Quartals 2024. Bis
dahin werden auch weiterhin alle Impfungen von Ersatzkassen-Versicherten (TK, BARMER, DAK,
KKH, hkk, HEK) ab 60 Jahren fiir das Erreichen der Programmpauschale (20 Versicherte pro
Quartal und Arzt) automatisch von lhrer KV gezihlt.

Aufderdem erhalten Sie im letzten Quartal des Projekts eine Abschlusspauschale, wenn |hre Praxis
auch tiber die Projektlaufzeit hinaus die ALIVE-Materialien (Checklisten, Info-Material etc.) fiir
das Impfmanagement nutzt und ein Impf-Recall-System (Vorlage aus ALIVE oder bestehendes

Recall-Verfahren) einsetzt.

Alle Unterlagen aus den Fortbildungen sowie die Praxismaterialien finden Sie zusatzlich auch unter
folgendem Link exklusiv fir Teilnehmende von ALIVE: www.kbv.de/alive/material

Bei Fragen zum Projekt ALIVE wenden Sie sich gerne jederzeit an Ihre KV, Kontakdaten siehe
Praxis-Info.

Wir wiinschen lhnen auch weiterhin viel Erfolg bei der Umsetzung von ALIVE.

Mit freundlichen Gruf3en

Ulrike Elsner Dr. Stephan Hofmeister
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ALIVE - ALtersspezifische Impfinanspruchnahme VErbessern

Nach den initialen Online-Fortbildungenim Friihjahr 2022 startete das Projekt ALIVE am 01.07.2022 und
lauft noch bis zum 31.03.2024 (insgesamt sieben Quartale).

Das Versorgungsprogramm richtet sich an alle lhre Patientinnen und Patientenab 60 Jahren, die bei einer
Ersatzkasse versichert sind. Eine gesonderte Einschreibung st nicht notwendig!
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Das Praxispaket 2023 enthilt folgende Materialien:

© Postkarten zur Impferinnerung (Impf-Recall), Umschlage und Briefmarken
Rechtzeitig zum Beginn der Grippe-Impfsaison sollen alle ersatzkassenversicherten Patientinnen und
Patienten ab 60 Jahren, von denen eine Einwilligung vorliegt, eine Postkarte als Impferinnerung erhalten.
Aus Datenschutzgriinden muss diese Postkarte in einem Umschlag verschickt werden.

© Einverstindniserklarung Impf-Recall
Kopiervorlage, um das Einverstéandnis einzuholen, dass die Praxis an ausstehende Schutzimpfungen
(insbesondere an die jahrliche Grippe-Impfung) erinnern darf.

© Poster
Bitte aufhangen, um lhre Patientinnen und Patienten in der Praxis auf das Thema aufmerksam zu machen.

© Abreifdblock Impftermine
Termine der nachsten Impfungen kénnen eingetragen und lhren Patientinnen und Patienten ab 60 Jahren zur
Erinnerung mitgegeben werden.

© Checklisten,Impfenin der Praxis“ und,,Impfen im Pflegeheim
Kénnenals Unterstiitzung beim Impfmanagement verwendet werden.

© Factsheetzur Online-Fortbildung
Zusammenfassung der wichtigsten Inhalte aus der Online-Fortbildung zum Nachlesen

© Impfkalender
Ubersicht iiber die aktuellen je Altersgruppe durch die STIKO empfohlenen Impfungen (Stand 2023)

Ablauf Impf-Recall 2023:

(Insofern in der Praxis bereits ein anderweitiges Impferinnerungssystem genutzt wird, kann auch dieses verwendet werden.)

Seit Juli 2022: Herbst 2023: Zu Beginn der Grippe-Impfsaison
— Vied Schartz, wenig Stress.
T = R = O
ot i e
Sammeln Sie Einverstandnis- Versehen Sie die Postkarten mit [hrem Versenden Sie die Postkarten an alle
erklarungen von Patientinnen Praxisstempel und packen sie in die Patientinnen und Patienten, von denen

und Patienten ab 60 Jahren. beigefiigten Umschlage. das Einverstandnis vorliegt.



Pauschalen GoP

Starterpauschale (im ersten und fiinften Quartal der Laufzeit)
© Teilnahme an der Online-Fortbildung fiir Arztinnen und Arzte und MFA 81255
© Vorbereitung der Praxis

Programmpauschale (quartalsweise mdglich)

© mind. 20 Ersatzkassen-Versicherte ab 60 Jahren erhalten pro Quartal eine der 81256
von der STIKO empfohlenen Standardimpfungen (s. u.)

O partizipative Entscheidungsfindung und Einsatz der Praxismaterialien

Abschlusspauschale (einmalig)

O Implementierung und Nutzung eines Impf-Recalls (standardisierte 81257
Impferinnerungen) und Nutzung der ALIVE-Materialien in der Praxis

Betrag

380€

225€

300€

max. max.

Menge Summe
2 760€
7 1575¢€
1 300€

max. erreichbare Vergiitung iiber die Projektlaufzeit | 2.635 €

Die projektspezifischen GOPen werden automatisch von lhrer KV angesetzt, sobald die Voraussetzungen daftir

vorliegen. Eine zusatzliche Dokumentation fiir das Projektist nicht notwendig.

Fir das Erreichen der Programmpauschale werden folgende Impfziffern beriicksichtigt, sofern Sie bei Ersatzkassen-

versicherten ab 60 Jahren abgerechnet wurden:

Influenza GOP: 89111 Diphtherie

Pneumokokken  GOPen: 89119,89119R Diphtherie, Tetanus (Td)

HerpesZoster ~ GOPen: 89128A,89128B Diphtherie, Pertussis, Tetanus (Tdap)

Tetanus GOPen: 89124A,89124B,89124R pipeherie, Pertussis, Tetanus,
Poliomyelitis (TdapIPV)

GOPen:
GOPen:
GOPen:

GOPen:

89101A, 891018, 89101R
89201A, 892018, 89201R
89303, 89303R

89400, 89400R

Sind fiir Inpfungen mehrere GOPen vorhanden, werden jeweils nur die GOPen fiir Standardimpfungen fiir Personen ab 60 Jahren gezahlt.

Impfungen innerhalb von HzV-Vertragen konnen nicht beriicksichtigt werden.

Haben Sie Fragen zum Projekt? Wenden Sie sich bitte an Ihre Kassendrztliche Vereinigung:

KV Nordrhein O Tel.02217763-6666 (Koln) @ Tel.02115970-8888 (Diisseldorf)
KV Schleswig-Holstein O Tel.04551883-524
KV Westfalen-Lippe O Tel.02319432-4472

Evaluation des Projekts ALIVE

alive@kvno.de
alive@kvsh.de

alive@kvwl.de

Die Carl von Ossietzky Universitit Oldenburg befragt Arztinnen und Arzte sowie MFA zu ihren Erfahrungen mit
der Umsetzung des Projekts (Online-Befragung und Interviews). Die Veranderungen der Impfinanspruchnahme
wird durch das Zentralinstitut fiir die kassenarztliche Versorgung in Deutschland (Zi) anhand von Abrechnungs-
daten ausgewertet. Fiir die Praxenist keine weitere Dokumentation erforderlich.
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lllustration: Jorg Block www.joergblock.de

Viel Schutz,
wenig Stress.

Bleiben Sie gesund. Fragen Sie uns nach den Schutzimpfungen

speziell fur Menschen ab 60 Jahren.
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Impfen schiitzt.
Besonders ab 60.
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lhre nachsten Impftermine
Bitte denken Sie daran, lhren Impfpass mitzubringen!

© Grippe (Influenza)

(N N N IO I I
e Pneumokokken

(N N N IO I I
© Giirtelrose (Herpes zoster)

(N N N IO I I
o Diphterie / Tetanus / Keuchhusten

(N N N IO I I

eweitere:
[ I S N I




lhr Praxisteam

einfach sicher

Mehr Informationen unter
www.vdek.com/einfachsicher
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Kommunikationsempfehlungen zum Themalmpfen

IMPFMUDIGKEIT: Ein Kontinuum'

Impfungen werden Manche Impfungen Impfungen werden
angenommen, werden angenommen, eherabgelehnt,
aber es besteht manche werden aberes besteht
Unsicherheit verschoben oder gleichzeitig
abgelehnt Unsicherheit
»Los geht'st“ ,Wabhrscheinlich lasse »ichweif nicht, ich »Nein, wahrscheinlich wichvertraue
ichmich impfen.“ habe Zweifel . lasse ich mich Impfungen
eher nicht impfen.“ nicht.”
Vertraueninden Arzt
et Vertrauen ins Impfen stirken kurz halten
verhindern

Wichtig ist: Je nach Gruppe (bereit, zégerlich, ablehnend) sind unterschiedliche Strategien notwendig.

Die fiinf wesentlichen psychologischen Griinde des (Nicht)-Impfens (5C)

CONFIDENCE (Vertrauen indie Effektivitit und Sicherheit von Impfungen) ,,Ich habe volles Vertrauen in die Sicherheit von Impfungen.”
© Klaren Sie zum Beispiel (iber Falschinformationen auf.

¢

COMPLACENCY (Risikowahrnehmung) ,,Impfungen sind iiberfliissig, da die Krankheiten, gegen die sie schiitzen sollen, kaum noch auftreten.”
© Klaren Sie Gber das Risiko von Folgeerkrankungen auf.

CONSTRAINTS (praktische Hindernisse, z. B. Stress, Zeitmangel, Kosten) ,, Alltagsstress hilt mich davon ab, mich impfen zu lassen.“
© Bauen Sie Alltagshiirden ab und machen Sie das Impfen méglichst einfach - zum Beispiel durch Impferinnerungen.

CALCULATION (Abwigung von Risiken und Nutzen, umfangreiche Informationssuche) ,,Bei Impfungen wiige ich Nutzen und Risiken ab.“
© Klaren Sie iber Pround Contra von Impfungen auf, schaffen Sie ein gutes Angebot an Informationen.

COLLECTIVE RESPONSIBILITY (prosoziale Motivation) ,Wenn alle geimpft sind, brauche ich mich nicht auch noch impfen lassen.“
© Klaren Sie tiber den Gemeinschaftsschutz auf.

Risikokommunikation - Gesundheitsinformationen leicht verstandlich machen

EINFACHE SPRACHE firein besseres Verstandnis

© Setzen Sie medizinische Fachbegriffe sparsam ein.
© Nutzen Sie gelaufige, konkrete Worter und kurze Satze.
© Setzen Sie keine qualitativen Labels wie z. B. ,,wenig“ anstelle von Zahlen ein - diese interpretiert jeder anders.

ABSOLUTE RISIKEN UND HAUFIGKEITEN fir eine realistische Risikoeinschatzung
© Verwenden Sie absolute Risiken und geben Sie eine Bezugsgrofie an:

,LOhne Grippe-Impfung erkranken 5 von 10 Personen und mit Grippe-Impfung 2-3 von 10 Personen.“
© Verwenden Sie Haufigkeiten statt Prozentangaben: 3 von 100 Personen anstelle von 3 %.

SCHAUBILDER, um das Risiko auf einen Blick zu vermitteln
© Nutzen Sie einfache Schaubilder, die den Unterschied im Risiko illustrieren — zum Beispiel, indem sie die
Erkrankungsrate von Geimpften der Erkrankungsrate von Ungeimpften gegentiberstellen.

* MacDonald, N. E. & SAGE Working Group on Vaccine Hesitancy. Vaccine hesitancy: Definition, scope and determinants. Vaccine 33,4161-4164 (2015).Leask, ). etal. Communicating with parents about vaccination:
a framework for health professionals. BMC Pediatr. 12, (2012).



POSITIV BEKRAFTIGEN,
um das Gesprachin
eine progressive
Richtung zu lenken

REFLEKTIEREND
ANTWORTEN,
um Verstandnis zu
demonstrieren

GESPRACHSABLAUF
STRUKTURIEREN
(EPE-STRATEGIE),
um gezielt
Informationen zu
vermitteln

ZUSAMMENFASSEN,
um relevante Aspekte
des Gesprachs
hervorzuheben

Esistschon, dass Sie
iiber die Grippe-Impfung
nachdenken.”

VORSICHT, WENN
SIE VERSTANDNIS
AUSSERN:
Wiederholen Sie nicht
unbeabsichtigt
eine geduflerte
Falschinformation!

ELICIT
Ausgangslage
erfragen:
,\Was wissen Sie iiber die
Sicherheit der Grippe-

Impfung?“

,Was Sie als wichtigsten
Punkt mitnehmen sollten,
ist ...

OFFEN FRAGEN,
um mehriber Sorgen,

Bedenken und dahinter

liegende Griinde zu
erfahren

,Ich nehme wahr, dass Sie hinsichtlich der
[Sicherheit der Grippe-lmpfung] viele Fragen haben.“

STATT:
,Ichverstehe, dass Sie
Bedenken haben, dass die
Grippe-Impfung die Grippe
ausldsen konnte.“

PROVIDE
Informationen
anbieten:
,,Diirfteich dazu ein paar
Informationen mit lhnen
teilen?“

,Was brauchen Sie, damit
Sie sich bei der Entscheidung

fiir die Grippe-1mpfung
wohler fiihlen?

SAGENSIE:

,,ich nehme wabhr, dass es
lhnen wichtig ist, nicht die
Grippe zu bekommen,
und gesund zu bleiben.“

ELICIT
Verstandnis
erfragen:

Wie sehen Sie lhre
Entscheidung jetzt, nach
unserem Gesprich?“

Alligemeine Empfehlungen fiir die Gesprachsfiihrung

© Beginnen Sie das Gesprach auffordernd: , Heute st lhre Grippe-Impfung dran.”

© Geben Sie eine starke persénliche Empfehlung:,,Ich rate Ihnen zu der Impfung.

© BeiFalschinformationen nicht gleich widersprechen. Erkennen Sie die dahinterliegende (Schutz-)Motivationan
und reagieren Sie mit gezielten Informationen: ,Ich sehe, dass Sie um ihre Gesundheit besorgt sind.“

© Bieten Sie aktiv Informationsmaterial an: ,,Hier finden Sie weitere Informationen.“

© Halten Sie den Dialogam Ende offen: ,Vereinbaren Sie doch gleich einen Termin fiir unser niichstes Gespréch.“



Checkliste Impfen in der Hausarztpraxis

Aktion Bemerkungen

1. Information
O Patientin oder Patient, ggf. einwillligungsberechtigte Person iiber Impfangebot informieren

O ggf. Patienteninformation aushandigen

2. Impfstatus

O Datenim Impfpass checken und in Patientenakte iibertragen

3. Aufklirung/ Dokumentation

O arztliche Aufklarung der Patientin/des Patienten, ggf. der einwilligungsberechtigten Person,
Aufklarung und Einwilligung in der Patientenakte dokumentieren

4. Vorbereitung

O hygienische Hindedesinfektion und aseptische Durchfiihrung, Materialien fiir Injektion
auf wischdesinfiziertes Tablett geben

O Check Haltbarkeitsdatum, Verpackung, Inhalt (Triibungen, Ausfallungen, Verfarbungen)
O Vorbereitung Impfstoff entsprechend Verpackung/Herstellerangaben

O ggf. Abgleich Impfstoff - Name der Patientin/des Patienten, eindeutige Beschriftung mit Patienten-
namen, ggf. zusétzlich Geburtsdatum

5. Durchfiihrung

O Check vorbereiteter Impfstoff/arztliche Verordnung, ggf. Name/Geburtsdatum erfragen

O aktuelles Befinden/Allergien/Unvertraglichkeiten erfragen

O aseptische Durchfiihrung, Injektionsweg gemaf Herstellerangaben und arztlicher Verordnung
O Abwaurf Kaniile/Fertigspritze direktin Kaniilenabwurfbehalter

O keimarmes Pflaster aufbringen O hygienische Handedesinfektion

6. Dokumentation Impfausweis

O Impfungin der entsprechenden Rubrik/Kategorie dokumentieren, bei fehlendem Impfpass
in Impfbescheinigung

O DatumderImpfung O Bezeichnung und Chargen-Nr. des Impfstoffs
O Name der Krankheit(en), gegen die geimpft wird
O Name/Anschriftund Unterschrift der Arztin/des Arztes

7. Dokumentation Patientenakte

O durchgefiihrte Impfung in Patientenakte dokumentieren

8. Folgetermin

O ggf. notwendigen Folgetermin zur Fortsetzung der Impfserie vereinbaren



9. Abrechnung

O Impfleistung in PVS eingeben (Dokumentations- /Abrechnungsnummer, ICD-Diagnoseschliissel)

10. Nachbestellung
O Impfstoffbestand kontrollieren

O ggf. Nachbestellungen veranlassen (Bitte beachten Sie die bezirksspezifischen Bestellvorginge
und Informationen lhrer KV!)

Checkliste Impf-Recall
fiir Patientinnen und Patienten ab 60 Jahren (Projekt ALIVE)

Aktion Bemerkungen

Vorbereitung: Juli 2022 - September 2023

A) Vorbereitung

O Vervielfaltigen der Einverstandniserklarungen fiir den Impf-Recall und ggf. personalisieren durch
Praxisstempel

B) Information iiber Recall-Service

O Patientin/Patient ab 60 Jahren (und/oder einwilligungsberechtigte Person) iiber Moglichkeit des
Impf-Recalls zur nichsten Grippeimpfsaison informieren

C) Einverstandniserklarung
O Patientin/Patient fiillt Einverstandniserkldrung fiir den Recall aus

O Sammeln der Erklarungenin einem Ordner

Durchfiihrung des Recalls: Oktober 2023

D) Erhalt Materialien

O Eintreffen des Paketes zum Projekt ALIVE inklusive der bendtigten Materialien (Postkarten &
Umschlage)in der Praxis

E) Sichtung Einverstandniserkldrungen

O Sichtung der vollstandigen Einverstandniserkldrungen O Vorbereitung von Adressaufklebern

F) Versand Briefe
O Versand der Postkarten im Briefumschlag an alle Patientinnen und Patienten, von denen eine
Einwilligung vorliegt

O Vereinbarung von Impfterminen
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Checkliste Impfen im Pflegeheim

Aktion Bemerkungen

1. Abfrage

O Information der Patientin/des Patienten (bzw. deren Betreuungsperson) im Pflegeheim iiber
Impfmaglichkeit und Abfrage des Impfwunsches

O Information iiber die Abfrage beziiglich der Impfungen an die Pflegedienstleitung (PDL)

2. Impfstoffbedarf
O Sammeln aller Riickmeldungen

O Priifung, ob bengtigte Impfstoffmenge in Praxis vorhanden oder Nachbestellung erforderlich

3. Datum
O Datum festlegen, wann die Impfungen im Pflegeheim durchgefiihrt werden

O PDLiiber Impftermin(e) informieren

4. Aufldarungen/Information

O InVorbereitung und zur Dokumentation der miindlichen Aufklarung durch die Arztin bzw. den Arzt
kann ein Aufkldrungs- und Einwilligungsblatt an die Patientin/den Patienten bzw. deren Betreuungs-
personim Heim verteilt werden (inkl. Frist zur Riickgabe)

O PDLinformieren, bis wann die Aufklarungs- und Einwilligungsblatter unterzeichnet vorliegen
miissen

O Mindliche Aufklirung durch den die Arztin/den Arzt (ggf. auf Basis des Aufklarungs- und Einwil-
ligungsblattes). Bei Patientinnen und Patienten, die unter Betreuung stehen, muss die Betreuungs-
person das Einverstandnis geben

5. Information iiber Impftermin

O Information des betreffenden Personenkreises iiber den geplanten Impftermin im Pflegeheim
(alternativ bei der miindlichen Aufklirung durch den die Arztin/den Arzt schriftlich in Form eines
kurzen Informationsschreibens)

O PDLinformieren, welche Patienten geimpft werden, damit diese am vereinbarten Termin
vor Ortsind

6. Impftag

O Ausreichend Material fiir die Impfungen mitnehmen (Impfstoff, Tupfer, Desinfektionsmittel,
Handschuhe, Kaniilen, Praxisstempel, evtl. leere Impfpasse, Abwurfbehilter, Pflaster,

Impfbescheinigungen etc.)
O ggf. Abgleich Impfstoff - Name, eindeutige Beschriftung mit Patientennamen, ggf. zusatzlich
Geburtsdatum
= e °
= einfach sicher enticeltin Kooperationmit dem

Verband medizinischer
Fachberufe e.V.



Praxisstempel

einfach
sicher

Impfen schiitzt.
Besonders ab 60.

Einverstandniserklarung

zur Erinnerung an Schutzimpfungen

Nachname

Vorname

Geburtsdatum

Hiermit willige ich ein, dass mich meine Hausarztpraxis per Post an Impfungen erinnern
darf, wenn diese von der Standigen Impfkommission (STIKO) fiir meine Altersgruppe
empfohlen werden.

Mir ist bewusst, dass ich meine Einwilligung jederzeit widerrufen kann.

Mir ist bewusst, dass mein Widerruf nur eine Wirkung fiir die Zukunft hat. Die Recht-
maf3igkeit der bis zum Widerruf erfolgten Verarbeitung wird dadurch nicht berihrt.

Ort, Datum Unterschrift Patientin/Patient



Viel Schutz, wenig Stress.

Bitte vereinbaren Sie jetzt lhren
nachsten Impftermin.

einfach
sicher

Impfen schiitzt.
Besonders ab 60.




Liebe Patientin, lieber Patient,

Schutzimpfungen gegen die Grippe (Influenza) wirken nur eine begrenzte Zeit.
Deshalb ist es wichtig, dass Sie sich jedes Jahr gegen die Grippe impfen lassen.
Am besten schonim Herbst.

Melden Sie sich einfach bei uns und vereinbaren Sie einen Termin!

lhre Hausarztpraxis

Mehr Informationen unter
www.vdek.com/einfachsicher

lllustration: J6rg Block www.joergblock.de





